
Grupos Nazaret de Jerez de la Frontera, SES 

 

 

¿Quién Es Para Mí El Otro? 
 

 

 

 

 

 

Objetivos: 

 
o Conocimiento profundo otro miembro del mismo grupo con el 

que compartimos experiencias todos los sábados. 

o Dedicar un pequeño espacio de tiempo a interrogarnos a nosotros 

mismos si de verdad conocemos a los demás como nos gustaría 

que nos conocieran a nosotros. 

o Valorarnos y tomar conciencia de quienes son los otros realmente, 

no de cómo quieren aparentar que son. 

 

 

Desarrollo: 

 
A cada miembro del grupo se le entrega el mismo cuestionario de la semana 

anterior. Pero en lugar de ser el que lleva su foto, en este lugar estará la foto 

de unos de sus compañeros. Deberán volver a plantearse las mismas 

cuestiones, pero esta vez con relación a la persona que les aparezca en la 

foto. Seguramente, habrá preguntas que no serán capaces de responder, o 

bien porque requieran de un conocimiento mas exhaustivo de esa persona, o 

porque la persona que les ha tocado sea un miembro del grupo que apenas 

conozcan. Se intentará responder individualmente a cuantas preguntas 

puedan.  

Después, se puede dejar un rato para que las preguntas que les hayan 

quedado sin contestar, intenten responderlas preguntándoles a otros 

miembros del grupo, que no sean la persona a la que dichas preguntas  van 

referidas. 

Como última opción, y si nadie del grupo les ha podido ayudar, le 

formularán la pregunta al la persona que les ha tocado. 

Al final, cada uno comparte las cosas que ha aprendido sobre la persona 

sobre la que le ha tocado contestar el cuestionario, y como se han sentido 

durante la dinámica. 

 

 

Oración final 


